
SAM  COOKES 

 
 
 
Chorégraphe : Michèle  PERRON – Lions Bay,  BRITISH  COLUMBIA - CANADA  /  Août  2008 
LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs   //     CUBAN 
Niveau : débutant / intermédiaire 
Musique :  Cupid  -  Sam  COOKE  -  BPM  122    
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  10 / 2008 
 
 
 
 
 
 
Introduction  :  16  temps 
SIDE, TOGETHER, SIDE, HOLD; BACK/ROCK, RECOVER/FORWARD, TURN, HOLD 
1.2 pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
3.4 pas  PD  côté  D  -  HOLD 
5.6  ROCK  STEP  G  arrière ,  revenir  sur  PD  avant  
7.8 1/4  de tour  D . . . .   pas  PG  arrière  -  HOLD   - 3 : 00 - 
 
SIDE-TOGETHER-FORWARD-HOLD; FORWARD-TURN-FORWARD-HOLD 
1.2 pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
3.4 1/4  de tour  D . . . .   pas  PD  avant  -  HOLD   - 6 : 00 - 
5.6 pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD )  - 12 : 00 -  
7.8 pas  PG  avant  -  HOLD 
 
SIDE/ROCK-RECOVER-ACROSS-HOLD: REPEAT 
1 à 4 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G  -  CROSS  PD  devant  PG  -  HOLD 
5 à 8 ROCK  STEP  latéral  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD  -  HOLD 
 
SIDE-TOGETHER-BACK-HOLD; SIDE-TOGETHER-TURN-HOLD 
1.2 pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
3.4 pas  PD  arrière  -  HOLD 
5.6 pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  
7.8 1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  avant  -  HOLD  - 9 : 00 - 
 
EFIN : face à  - 12 : 00 -  sur les temps 1.2.3.4 de la 4ème section 
 

 
 



SAM COOKES 
 
 
 
 
Choreographed by Michele PERRON , DANCE Expressions (Aug 08) 
Count : 32   
Wall : 4   
Level : Beginner / Intermediate 
Music : Cupid by Sam Cooke (CD : 122bpm) 
 
 
 
 
Introduction : 16 Counts 
Sec 1 (1- 8) Side, Together, Side, Hold; Back/Rock, Recover/Forward, Turn, Hold 
1,2  RIGHT Step side R; LEFT Step beside R 
3,4  RIGHT Step side R; HOLD 
5,6  LEFT Rock/Step crossed behind R; RIGHT Recover/Step forward 
7,8  Turn 1/4 R with LEFT Step back; HOLD (3 o’clock) 
 
Sec 2 (9-16) Side-Together-Forward-Hold; Forward-Turn-Forward-Hold 
1,2  RIGHT Step site R; LEFT Step beside R 
3,4  Turn 1/4 R with RIGHT Step forward; HOLD (6 o’clock) 
5,6  LEFT Step forward; Turn 1/2 R with RIGHT Step forward (12 o’clock) 
7,8  LEFT Step forward; HOLD 
 
Sec 3 (17-24) Side/Rock-Recover-Across-Hold: Repeat 
1,2  RIGHT Rock/Step side R; LEFT Recover/Step side L (in place) 
3,4  RIGHT Step across front of L; HOLD 
5,6  LEFT Rock/Step side L; RIGHT Recover/Step side R (in place) 
7,8  LEFT Step across front of R; HOLD 
 
Sec 4 (25-32) Side-Together-Back-Hold; Side-Together-Turn-Hold 
1,2  RIGHT Step side R; LEFT Step beside R 
3,4  RIGHT Step back; HOLD 
5,6  LEFT Step side L; RIGHT Step beside L 
7,8  Turn 1/4 L with LEFT Step forward; HOLD (9 o’clock) 
 
Begin Again 
 
Ending : You will be facing front wall on Count 1,2,3,4 of Sec.4 
 
 
http://www.copperknob.co.uk/ 
 


